
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Областное государственное бюджетное учреждение дополнительного профессионального образования 

 «Костромской областной учебно-методический центр» 

 

 

П Р О Г Р А М М А 

 

Летней творческой смены с дневным пребыванием детей 

«Ступень к совершенству, юный художник», 

Году семьи в России 
 

22 июля - 04 августа 2024 г. 

 

 

 

 

 

Место проведения: 

Костромская область, г. 

Кострома,  

ул. 1 Мая, д. 24, КОУМЦ 



22 июля (понедельник) 

Время Наименование мероприятия Место проведения Ответственный 

09.00-9.20 Регистрация участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр"  

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены – 

Маргарита Геннадьевна 

Кирпа, методист КОУМЦ.  

09.20-09.45 Знакомство, инструктаж. г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены - методист 

КОУМЦ. 

09.45-11.00  «Петровская игрушка» Просмотр экспозиции музея 

интерактивная программа с изготовлением сувенирной 

продукции (магнит) 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

 Музей «Петровская игрушка» 

Начальник смены- методист 

КОУМЦ. 

Эксперт (сопровождающий)- 

Виктор Алексеевич Зорин, 

преподаватель ДХШ № 1 им. 

Н. П. Шлеина города 

Костромы   

11.00-11.30 «Набережная Волги» 

Экскурсионная прогулка  

г. Кострома, ул. 1 Мая Начальник смены- методист 

КОУМЦ. 

Эксперт (сопровождающий) -  

Виктор Алексеевич Зорин, 

преподаватель ДХШ № 1 им. 

Н. П. Шлеина города 

Костромы   

11.30-12.30  «Волга в красках»- рисование набережной . 

Материалы: простые карандаши, резинки, точилки, 

кисти разной толщены, краски акварельные , баночка 

для воды, палитра.  

 

г. Кострома, ул. 1 Мая Эксперт (сопровождающий) -  

Виктор Алексеевич Зорин, 

преподаватель ДХШ № 1 им. 

Н. П. Шлеина города 

Костромы   

Начальник смены- методист 

КОУМЦ. 

12.30-13.00 «Набережная Волги» 

Экскурсионная прогулка 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены- методист 

КОУМЦ. 

Эксперт (сопровождающий) -  

Виктор Алексеевич Зорин, 

преподаватель ДХШ № 1 им. 

Н. П. Шлеина города 

Костромы   



23 июля (вторник) 

Время Наименование мероприятия Место проведения Ответственный 

09.00-9.10 Сбор участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр"  

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены  

09.10-09.20  Физическая разминка (зарядка) г. Кострома, КОУМЦ Начальник смены  

09.20-09.50  «Аллея славы» Краткий экскурс-прогулка г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

г. Кострома, пр-т Мира. д. 5 

Начальник смены, эксперт 

09.50-11.05 «На поиски лета» Экскурсия в Романовский музей г. Кострома,  

пр. Мира, д. 5 

Работники музея, 

экскурсовод, 

 начальник смены, эксперт 

11.05-11.30  «Аллея славы» Краткий экскурс-прогулка 

(продолжение) 
г. Кострома, пр-т Мира. д. 5 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

Начальник смены, 

эксперт 

11.30-12.10 

12.20-13.00 

Выполнение творческих работ на выбор: 

- «Портрет семьи» - рисование одного из членов семьи. 

Материалы: простые карандаши, цветные карандаши, 

точилка, резинка .  

 – «Семья-словно букет цветов» - изображение своей 

семьи через цветы (Мама-роза, папа-пион, брат-сестра-

ландыши, я-подснежник и т.д.)  

 

г. Кострома, КОУМЦ, д. 24 Эксперт 
 

24 июля (среда) 

Время Наименование мероприятия Место проведения Ответственный 

09.00-9.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр"  

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены  

09.10-10.00 Физическая разминка (зарядка) г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены 

 

10.00-10.30 Краткий экскурс-прогулка «Историческая часть города 

Костромы» 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

г. Кострома, ул. пр. Мира, д. 7 

Начальник смены, эксперт 

10.30-11.30 Музейно-образовательное занятие в Дворянском 

собрании «Играй, веселись, да жизни учись» 

г. Кострома, ул. пр. Мира, д. 7. Работники музея, 

экскурсовод, 

начальник смены, эксперт 



 

11.30 – 11.50 Краткий экскурс-прогулка «Историческая часть города 

Костромы» (продолжение) 

г. Кострома, ул. пр. Мира, д. 7 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

 Начальник смены, эксперт 

11.50-13.00 Мастер-класс: рисуем композицию «Кострома в 

баночке» - рисование элементов, ассоциирующихся с 

Костромой, по памяти, или представлению. 

Материалы: Простой карандаш, резинка, ластик, краска 

гуашь, кисти разной толщены, баночка для воды, 

палитры.  

 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Виктор Алексеевич Зорин, 

преподаватель ДХШ № 1 им. 

Н. П. Шлеина города 

Костромы   

25 июля (четверг) 

09.00-9.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр"  

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены  

09.10-9.40 Краткий экскурс-прогулка «Стрелка Костромы и 

Волги»    

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

г. Кострома ул. Просвещения, 1Б, 

«Костромская слобода» 

Начальник смены, эксперт 

09.40-12.10 «Вдоль по улице…» Интерактивная экскурсия с 

осмотром старинных домов 

 

ОГБУК «ОГБУК «Костромской 

государственный историко-

архитектурный и художественный 

музей-заповедник», 51-38-29. 
 г. Кострома ул. Просвещения, 1Б, 

«Костромская слобода»   

Работники музея  

Начальник смены, эксперт 

«Быт и культура предков наших» - зарисовка 

деревянных домов, элементов . Материалы: простые 

карандаши, резинки, точилки, гелевая ручка, линеры.  

Виктор Алексеевич Зорин, 

преподаватель ДХШ № 1 им. 

Н. П. Шлеина города 

Костромы   

Начальник смены 

12.10-13.00 Краткий экскурс-прогулка «Стрелка Костромы и 

Волги»   (продолжение) 

г. Кострома ул. Просвещения, 1Б, 

«Костромская слобода» 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

Начальник смены, эксперт 

 

 



26 июля (пятница) 

Время Наименование мероприятия Место проведения Ответственный 

09.00-9.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр"  

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены  

09.10-9.40  Физическая разминка (зарядка) г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

 Начальник смены 

9.40-10.20 

10.30-11.10  

Мастер-класс «Печатная графика»  художественной 

направленности образовательного проекта 

«ПрактИКИ»  Института культуры и искусств 

Костромского государственного университета 

 

 

 

г. Кострома, ул. 1 Мая, д.14а,  

корпус «В1»  ИКИ КГУ 

 

 

Марусич Владимир 

Александрович - старший 

преподаватель кафедры 

изобразительных искусств и 

технологии ИКИ. 

Начальник смены 

11.20-12.00 

12.10-12.50 

 

 

 

Мастер-класс «Живой карандаш»: наброски и 

зарисовки человеческой фигуры простым карандашом. 

Материалы: простой карандаш разной твёрдости и 

мягкости , резинка, блокнот, маленький альбомчик или 

скетч бук.  

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

 

Виктор Алексеевич Зорин, 

преподаватель ДХШ № 1 им. 

Н. П. Шлеина города 

Костромы   

 

29 июля (понедельник) 

Время Наименование мероприятия Место проведения Ответственный 

09.00-9.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр"  

 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены 

09.10-9.40  Физическая разминка (зарядка) г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

 Начальник смены 

09.40-10.00 Краткий экскурс-прогулка «Историческая часть города 

Костромы» (продолжение) 

Историческая часть города Костромы  

 

Начальник смены, эксперт 

10.00-12.00  Пленэр образовательного проекта «ПрактИКИ» под 

руководством старшего преподавателя кафедры 

изобразительных искусств и технологии ИКИ В. А. 

Историческая часть города Костромы 

 

 

Марусич Владимир 

Александрович - старший 

преподаватель кафедры 



Марусич. 

 

 

 

  

 

изобразительных искусств и 

технологии ИКИ. 

Начальник смены, эксперт 

12.00-12.20 Краткий экскурс-прогулка «Историческая часть города 

Костромы» (продолжение) 
Историческая часть города Костромы  

 

 

12.20-13.00 Просмотр короткометражных фильмов и 

мультфильмов  об изобразительном искусстве  

/ Продолжение работы по созданию сюжетных картин 

и портретов на тему «Портрет семьи»  

 – «Семья-словно букет цветов»  

 г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

 Начальник смены 

 

 

Эксперт 

30 июля (вторник) 

09.00-9.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр"  

 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены  

09.10-9.20 Физическая разминка (зарядка) г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены 

09.20-09.45 Краткий экскурс-прогулка «Исторические здания 

Костромы»    

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

 

Начальник смены, эксперт 

09.45-11.30 Пленэр в исторической части города Костромы Историческая часть города Костромы Виктор Алексеевич Зорин, 

преподаватель ДХШ № 1 им. 

Н. П. Шлеина города 

Костромы   

Начальник смены 

11.30-12.00 Краткий экскурс-прогулка «Исторические здания 

Костромы»    

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ  

Начальник смены, эксперт 

12.00-13.00 Продолжение работы по созданию сюжетных картин и 

портретов на тему «Портрет семьи»,  «Семья-словно 

букет цветов» 

 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Виктор Алексеевич Зорин, 

преподаватель ДХШ № 1 им. 

Н. П. Шлеина города 

Костромы   
 



31 июля (среда) 

Время Наименование мероприятия Место проведения Ответственный 

09.00-9.10 Регистрация участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр"  

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены 

09.10-09.20 Физическая разминка (зарядка) г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены 

09.20-09.50 Краткий экскурс-прогулка «Исторические улочки и 

здания Костромы»    
г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ  

Г. Кострома, ул. Молочная гора,  3, 

Отдел природы Костромской области 

Начальник смены, эксперт 

09.50-12.00 Обзорная экскурсия по отделу Природы + пленэр 

Знакомство с природой Костромской области 

(экскурсия 45 мин) 

Пленэр в музее природы (зарисовки животных мягкими 

графическими материалами) 

 

Г. Кострома, ул. Молочная гора,  3, 

Отдел природы Костромской области 

ОГБУК «ОГБУК «Костромской 

государственный историко-

архитектурный и художественный 

музей-заповедник» 

Начальник смены, эксперт 

 

 

Виктор Алексеевич Зорин, 

преподаватель ДХШ № 1 им. 

Н. П. Шлеина города 

Костромы   

12.00-12.30 Краткий экскурс-прогулка «Исторические улочки и 

здания Костромы»   (продолжение) 
Г. Кострома, ул. Молочная гора, 3, 

Отдел природы Костромской области. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены, эксперт 

12.30-13.00 Завершение работы по зарисовке животных музея 

природы./ Продолжение работы по созданию 

сюжетных картин и портретов на тему «Портрет 

семьи», «Семья-словно букет цветов» 

 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Виктор Алексеевич Зорин, 

преподаватель ДХШ № 1 им. 

Н. П. Шлеина города 

Костромы   

1 августа (четверг)  

Время Наименование мероприятия Место проведения Ответственный 

09.00-09.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр"  

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены  

09.10-09.30 Физическая разминка (зарядка) 

Просмотр работ и обсуждение зарисовок животных, 

выполненных в музее природы. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены, эксперт  



09.30-10.00 

 

Краткий экскурс-прогулка «Церкви и храмы 

Костромы»    

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

«Костромская слобода» г. Кострома, 

ул. Просвещения, 1Б.  

Начальник смены, эксперт. 

10.00-11.00 «Костромская роспись»  

Творческий мастер-класс, во время которого ребята 

познакомятся с особенностями кистевой росписи. 

Каждый сможет примерить на себя роль настоящего 

мастера и самостоятельно выполнить роспись 

деревянного изделия. 

«Костромская слобода»  

ОГБУК «Костромской 

государственный историко-

архитектурный и художественный 

музей-заповедник»  

г. Кострома, ул. Просвещения, 1Б  

Работники музея, 

экскурсовод, Начальник 

смены, эксперт 

11.00-12.30 «Костромская слобода»  

Пленэр. Работа акварелью 

Эксперт 

12.30-13.00 Краткий экскурс-прогулка «Церкви и храмы 

Костромы»   (продолжение) 

г. Кострома, ул. Просвещения, 1Б  

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены, эксперт 

02 августа (пятница) 

Время Наименование мероприятия Место проведения Ответственный 

09.00-9.10 Встреча участников летней творческой смены 

«Ступень к совершенству», "утренний фильтр"  

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

 

Начальник смены  

09.10-09.20  Физическая разминка (зарядка) Начальник смены 

09.20-10.00 

 

Монтаж выставки выполненных творческих работ 

участников летней смены 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены, эксперт 

10.00-13.00 Работа выставки творческих работ участников летней 

смены 

Площадка перед зданием КОУМЦ: г. 

Кострома, ул. 1 Мая, 24 

Начальник смены 

10.30-11.10 

11.20-12.00 

«Сказочный город на реке» - рисование от пятна. 

Материалы: Тушь(синя, красная, чёрная , фиолетовая 

или зелёная.) , баночка для воды, кисти разной 

толщены, политра, перо(ручка) для чернил.  

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 
Эксперт 

12.00- 13.00 Организационные мероприятия, Вручение 

сертификатов, поздравления участников, фотоотчет. 

г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 

КОУМЦ 

Начальник смены, эксперт 

 



 С учетом погодных условий организаторы оставляют за собой право менять местами экскурсии и творческие занятия (пленэр), при этом выполняя 

в полной мере заявленную программу смены. 

 Все художественные материала для творческих занятий (за исключением мастер классов в музеях) необходимо иметь с собой 

участникам смены по списку в определенные дни (педагог – организатор будет заранее оповещать о необходимых материалах): 

1. Акварель художественная  

2. Кисти для акварели 

3. Баночка для воды 

4. Палитра 

5. Простой карандаш и ластик 

6. Мягкие материалы: угольный карандаш, сангина, сепия 

7. Маркер черный, капиллярная ручка черная (линер) 

8. Цветные карандаши 

9. Фломастеры или маркеры художественные 

10. Этюдник маленький без ножек (или планшет с зажимом) и стульчик туристический маленький 

11. Папка для акварели А4 формат 10 листов, папка для черчения А4 формата 10 листов 

 Каждый день каждому участнику смены будет выдаваться сухой паек (сок + булочка), родителям необходимо предупредить 

организаторов заранее если у ребенка есть пищевая аллергия. 

 Каждый день (помимо художественных материалов) каждый участник носит с собой: 

1. Головной убор  

2. Дождевик 

3. Индивидуальные лекарства (если необходимы) 

4. Одежда и обувь по погоде 

 Прибытие и отбытие ребенка к месту/с места проведения творческой смены по адресу г. Кострома, ул. 1 Мая, 24 осуществляют 

РОДИТЕЛЯМИ или их представители (бабушки, дедушки и т.д.). В ином случае необходимо написать расписку о том, что 

ребенок самостоятельно добирается общественным транспортом или пешком. 

 

Работы участников смены выставляются на КОУМЦ до 1 октября 2024г, потом работы можно забрать. 

 


